
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pro  vás  pořádá  přednášku   
 
 

 

  
 
 

ü Reflexní terapie plosky nohy je metoda, která pracuje s tím, že na chodidle existuje  

množství bodů a plošek, které korespondují s jednotlivými orgány a částmi těla. 

ü Touto metodou lze účinně léčit některé nemoci a také preventivně působit proti jejich 
vypuknutí. 

ü Na přednášce se dozvíte, kde jednotlivé body leží a součástí bude samozřejmě  

i teorie převedená do praxe. Tudíž si vše vyzkoušíte sami na sobě.  

ü Dle počtu přihlášených osob se bude délka přednášky pohybovat mezi 2-3 hodinami. 

 

Lektorka:  Jana Kubánková 
 
 

   
KDY:   
 

KDE:   ZŠ Třebotov   
 

Cena:  250,- Kč/osoba 
 

Rezervace: Lucie Fafejtová, +420 608 470 422, lucie.fafejtova@seznam.cz 
 
S sebou: dobrou náladu, poznámkový blok, psací potřeby 
 
Počet míst na přednášce je omezen. 
 
 
 
 
 
 

 

louzackalouzacka

www.klouzacka-trebotov.cz 


