Klouzacka zorganizovala tfimési¢ni vzdélavaci kurz pro rodi¢e Efektivni rodi¢ovstvi

Napsal uzivatel Michaela Nedélkova
Utery, 03 Leden 2017 19:30

V utery 10. ledna zacgina vzdélavaci kurz Efektivni rodi¢ovstvi, akreditovany MSMT a MPSV,
ktery se bude skladat z 9 setkani v téchto terminech:

10.1.,17.1.,24.1.,7.2.,21.2.,28.2., 7.3., 21.3.,28.3. 2017, a to od 18:30 hodin ve spole¢enské
mistnosti na OU Tiebotov.

Kurz vede certifikovana lektorka, matka tri déti

Mgr. Julie Zemlova.

V Kurzu efektivniho rodi€ovstvi se rodiCe schazeji, aby se seznamili s problematikou vychovy
svych déti, diskutovali o vychovnych problémech a pod vedenim zkuSené lektorky si osvojili
uziteCné a praktické metody a techniky, ziskali tipy a podnéty pro vychovu svych déti. Kurz je
veden v uzaviené skupiné formou prozitkovych her, modelovych situaci, praktickych cvi¢eni a
diskusi.

Jednotliva témata kurzu:

Zakladni stavebni kameny efektivniho rodiCovstvi

Rodinna atmosféra, sourozenecké konstelace

Pochopeni nespravného chovani déti, feSeni problému

Povzbuzovani - budovani sebedivéry ditéte




Klouzacka zorganizovala tfimési¢ni vzdélavaci kurz pro rodié¢e Efektivni rodi¢ovstvi

Napsal uzivatel Michaela Nedélkova
Utery, 03 Leden 2017 19:30

Komunikace - jak ditéti naslouchat, abychom mu rozuméli

Komunikace - jak s détmi hovofit, aby ndm naslouchaly

Prirozené a logické dusledky chovani — cesta k samostatnosti

Disciplina, rodinna pravidla, rodinné rady

Rozvijeni vlastni sebeduvéry rodice, zaver

Vice informaci: http://www.rodinnecentrum.cz/, http://www.rodinnecentrum.cz/Efektivni-rodico
vstvi/
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